
E-MAIL EXEMPLO  
 
Olá André, 
 
Obrigado por fazeres o Quiz de IA Generativa. 
 
Revê o Quiz: 
 
O que é um "prompt" para a IA Generativa? 
A tua resposta: Uma instrução ou pergunta dada à IA. 
Correto 
 
Vê a imagem, que é da interface de uma IA.Qual é o prompt que vai ser utilizado como 
próxima instrução? 
A tua resposta: Adiciona mais informações sobre as desvantagens do trabalho remoto com 
IA. 
Correto 
 
O que é um modelo de linguagem de grande escala (LLM)? 
A tua resposta: Um modelo de IA que processa grandes volumes de dados linguísticos. 
Correto 
 
Quais são as melhores práticas para criar um prompt eficaz? 
A tua resposta: Ser específico e fornecer contexto. 
Correto 
 
Criação de um prompt 
A tua resposta: Escreve um artigo, sobre todas as situações previstas na lei portuguesa, 
nomedamente o código civil e o NRAU, em que é possível denunciar um contrato de 
arrendamento, indicando de que forma tal denúncia deve operar, do ponto de vista do 
respectivo formalismo legal, tendo em conta cada situação em que é possível invovar a 
denúnia / resolução do contrato de arrendamento. 
Vê a correção detalhada no final do email. 
 
Qual destes prompts provavelmente resultará numa resposta mais detalhada e útil? 
A tua resposta: Descreva um leão no seu habitat natural, incluindo detalhes sobre seu 
comportamento e dieta. 
Correto 
 
Identificação de enviesamentos (viés) 
A tua resposta: Não sei. 
Incorreto. Generalizações sem evidências concretas são exemplos de enviesamentos. A 
resposta correta é: 'Não, porque generaliza e culpa um grupo específico sem evidências.' 
 
Reformulação de prompt 
A tua resposta: Quais são os fatores que contribuem para o aumento da criminalidade nas 
grandes cidades? 
Correto 



 
"Alucinações" em modelos de IA, como o ChatGPT, referem-se a situações em que a 
IA: 
A tua resposta: Gera informações incorretas ou fictícias que parecem plausíveis, mas não 
são baseadas em dados reais. 
Correto 
 
O ChatGPT tem várias aplicações. No entanto, uma das opções da lista deve ser 
utilizada com mais cautela. Qual é? 
A tua resposta: Fornecer conselhos médicos detalhados. 
Correto 
 
Análise de gráficos 
A tua resposta: Qual é a média de temperatura em Lisboa? 
Incorreto. Para analisar um gráfico corretamente, é importante entender as tendências 
mostradas, como as temperaturas ao longo do ano. A resposta correta é: 'Quais são as 
tendências de temperatura ao longo do ano em Lisboa.' 
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 Avaliação do teu prompt (Por uma IA): 
 

 INTRODUÇÃO 
 
O prompt apresenta bem o tema, focando na denúncia do contrato segundo a lei 
portuguesa. Poderias clarificar melhor o âmbito temporal ou tipo de contratos para maior 
precisão. 
 

 DETALHES ESPECÍFICOS 
 
Faltam indicações sobre quais artigos do Código Civil e NRAU deves abordar. Poderias 
pedir referências exactas para maior rigor. 
 

 EXEMPLOS E ESTILO 
 
Não há pedido de exemplos práticos ou um estilo específico. Sugere incluir para tornar o 
artigo mais aplicado e acessível. 
 

 INSTRUÇÕES FINAIS 
 
Deveria indicar a extensão desejada e o público-alvo do artigo. Isto orienta melhor a 
profundidade e linguagem a usar. 
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 A nossa análise do teu desempenho (Feita por uma IA): 
 
Demonstraste uma boa compreensão dos conceitos essenciais da IA generativa, como o 
papel do prompt, LLMs e o fenómeno das “alucinações”. Respondeste corretamente a 
quase todas as questões, mostrando também capacidade para criar prompts com 
relevância e especificidade. No entanto, podes melhorar ao aprofundar a análise crítica, 
nomeadamente na identificação de enviesamentos – uma área que exigirá mais prática e 
conhecimento para afinar a perceção dos riscos associados. Além disso, no 
desenvolvimento de prompts complexos, seria benéfico precisares melhor o contexto, 
indicáres exemplos práticos, referências legais explícitas e definires público e extensão, 
para garantir respostas mais rigorosas e adaptadas. Continua assim, pois já tens uma base 
sólida para evoluir! 
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 Queres continuar a evoluir? 
 
Agora que já sabes em que ponto estás, tens estas opções: 
 

 Se gostas de ler, podes comprar o livro Inteligência Artificial Generativa com Confiança 
– 14,50€ 
➤ Ver livro 
 

 O Curso de Introdução à Inteligência Artificial Generativa – 29,90€ 
➤ Ver curso 
 

 O Curso de Introdução + Livro físico Inteligência Artificial Generativa com Confiança – 
44,40€ 39,90€ 
➤ Ver curso + livro 
 

 Se achas que a Introdução já não é para ti, então avança para o Curso de 
Engenharia de Prompts – 29,90€ – e faz também o nosso Quiz de Prompt Engineering: 
 
➤ Ver curso de Prompt Engineering 
 
➤ Fazer o Quiz de Prompt Engineering 
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 Formação em IA para Empresas e Profissionais 
Descobre qual o curso certo para implementar IA na tua empresa ou carreira, usando a 
nossa ferramenta: 
➤ Experimenta a Ferramenta Formação IA para Empresas e Profissionais 
 
Obrigado pela tua participação! 
AQIA - Academia para a Qualificação em IA 

https://inteligenciaartificialhoje.pt/livro-inteligencia-artificial-generativa-com-confianca/?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=recomendacao-formacao&utm_campaign=livro-ia-confianca
https://aqia.pt/courses/curso-ia-generativa-para-iniciantes/?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=recomendacao-formacao&utm_campaign=curso-ia-generativa-iniciantes
https://aqia.pt/courses/1-introducao-a-ia-generativa-livro-ia/?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=recomendacao-formacao&utm_campaign=pack-introducao-ia-livro-ia
https://aqia.pt/courses/curso-engenharia-de-prompts-prompt-engineering/?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=recomendacao-formacao&utm_campaign=curso-prompt-engineering
https://forms.aqia.pt/Y1bwwp?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=cta-feedback&utm_campaign=quiz-prompt-engineering
https://inteligenciaartificialhoje.pt/formacao-ia-empresas/?utm_source=quiz-intro-ia&utm_medium=recomendacao-formacao&utm_campaign=formacao-empresas-ia

